
にんにくはスライスにする。

フライパンに①、鷹の爪、オリーブ

オイルを入れて火にかける。

にんにくがきつね色になってきたら、

ジャイアントコーンを入れて1～2分

炒める。

火を止めてパセリチップを振り入れ、

塩で味を調える。

①

②

③

④

Addictively spicy

　　 and crunchy.

Rec
ipe

にんにく風味のピリ辛ジャイアントコーンはおつまみに最適！

Garlic and Chili Giant Corn

使用商品

約2人分

ジャイアントコーンの
ペペロンチーノ

ジャイアントコーンの
ペペロンチーノ

まいにち食べたい

にんにく

鷹の爪

エキストラバージンオリーブオイル

パセリチップ

塩

50g

10g

1本

大さじ1

適量

適量

ジャイアントコーン

にんにくが焦げやすいので注意！


